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MUNICIPIO DE OUREM
Camara Municipal
CERTIDAO DE DELIBERACAO TOMADA EM REUNIAO DE 12
DE DEZEMBRO DE 2025
10.1. REGISTO N.° 40.885/2025 - PROGRAMA “VIVER + SAUDAVEL - DESPORTO
SENIOR” - EPOCA DESPORTIVA 2025/2026

---- No ambito do programa supramencionado, foi apresentada a informacao registada sob o n.

o

40.885/2025, do Servico de Associativismo, Desporto e Juventude, a propor a retoma do
referido projeto e a concluir conforme se passa a transcrever: “(...) Conclusao ------------------
---- Face ao exposto, remete-se a consideragdo superior deferimento para inicio dos

procedimentos associados a retoma do projeto “Viver + Sauddvel — Desporto Sénior, para

proxima ¢época desportiva 2025/2026, assim como, celebracdo de novos protocolos de

colaboracdo com as freguesias aderentes e outras que possam vir a aderir.

---- Para esta retoma, apresentamos as seguintes alteragdes:

e Apresenta-se em anexo as normas que estdo atualmente em vigor, e proposta de

melhoria das mesmas, no sentido de melhorar a organizagao, coordenacao e gestao do

programa.
e Sugerimos também em anexo, um exemplo de protocolo a celebrar com as juntas/unides

de freguesia, mas também, que possa ser aplicado a qualquer outra entidade do concelho

que se queira associar (IPSS’s, Associacdes ou Clubes...).
e Propomos a alteragdo das comparticipacdes das juntas de freguesia e a possibilidade de
existéncia de 3 ntcleos para as freguesias onde existe necessidade de alargar o projeto,

tonando-o mais acessivel e justo:

Locais das Aulas 1 ntcleo 2 nucleos 3 nticleos
FregNuesms ondp as aulas se Qesgnvolvem em espacos sob 150.00€ 280.00€ 330.00€
gestdo do municipio (ex. pavilhdes, escolas...)

Freguesms onde as aulas' se flesenvolvem em espagos de 140.00€ 270.00€ 320.00€
outras entidades (juntas, ipss’s...)

e Proposta de contratagdo de prestadores de servigo, estimando-se um gasto com cada um
deles no valor de 1204.00¢€.
e Aquisicao de mais material, devido ao aumento do nimero de alunos, estimando-se um
gasto total no valor de 1000.00€ (sem iva) (...)”.

---- O processo encontra-se instruido com a proposta-tipo de texto de protocolo a celebrar com

as freguesias e a Unido das Freguesias de Freixianda, Ribeira do Farrio e Formigais, deste
concelho e com as novas normas de funcionamento referentes do citado programa. -------------
---- (Aprovado em minuta)
A CAMARA DELIBEROU, POR UNANIMIDADE, CONCORDAR COM
O PROPOSTO E APROVAR AS NORMAS DE FUNCIONAMENTO APRESENTADAS.--
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MUNICIiPIO DE OUREM
Camara Municipal
MAIS DELIBEROU, TAMBEM POR UNANIMIDADE, CONCORDAR
COM A PROPOSTA-TIPO DE PROTOCOLO APRESENTADA E SOLICITAR A
ASSEMBLEIA MUNICIPAL, AUTORIZACAO, CONFORME DISPOE A ALINEA J), DO
N.°1, DO ARTIGO 25.°, DO ANEXO I A LEIN.° 75/2013, DE 12 DE SETEMBRO, NA SUA
REDACAO ATUAL, PARA CELEBRACAO DO MESMO COM AS AUTARQUIAS
INTERVENIENTES.

Divisdo de Apoio a Fundos Comunitarios e Expediente do Municipio de

Oureém.

A Chefe da Divisdo,
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