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Anabela Clemente

De: CLDS 5G Ourém | APDAF IPSS <clds5g.ourem@apdaf.com>
Enviado: 1 de julho de 2026 16:51
Para: 'António J. A. Castanheira'
Assunto: Pedido de apoio "Tempo para mim, tempo para nós" - Programa para família monoparentais

Exmo. Sr. Dr. António Castanheira, 
 
Na sequência do contacto anteriormente efetuado relaƟvamente à aƟvidade “Tempo para Mim, Tempo para Nós”, promovida pelo CLDS 5G de Ourém em parceria com o CAFAP, vimos 
solicitar a possibilidade de colaboração do Município de Ourém através da disponibilização de vouchers de entrada para as piscinas municipais nos meses de julho e/ou agosto, desƟnados 
às mães e crianças/jovens integrados na aƟvidade. 
Até ao momento, encontram-se inscritas 5 mães e 11 crianças/jovens, famílias monoparentais com recursos limitados, para quem esta iniciaƟva representaria uma oportunidade de lazer, 
convívio e bem-estar em família. 
Esta medida contribuiria para o fortalecimento dos vínculos familiares, promoção da inclusão social e melhoria do bem-estar İsico e emocional, objeƟvos alinhados com a intervenção em 
curso. 
Agradecemos, desde já, a atenção e disponibilidade do Município, ficando ao dispor para qualquer esclarecimento adicional. 
 
Com os melhores cumprimentos,  
Elsa Bernardes | Coord. Técnica 
Tlm: 933 382 924 
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Pedido de apoio "Tempo para mim, tempo para nós" - Programa para família monoparentais

Detalhes do Documento

1. Original Enviado para Serv: 10-Câmara Municipal

PROCESSO N.º

CLASSIFICAÇÃO

OBSERVAÇÕES

Movimentos

(15) Movimentado no dia 11/08/2026 21:54 para Serv: 10-Câmara Municipal

Efetuado por O Presidente da Câmara:670 - Luís Miguel Marques Grossinho Coutinho Albuquerque(cm0670)

Despacho: A Reunião
Autor do despacho: Luís Miguel Marques Grossinho Coutinho Albuquerque
Categoria: Presidente Camara
Data de despacho: 11/08/2026

(14) Movimentado no dia 11/08/2026 16:50 para Serv: 10-Presidente da Câmara

Efetuado por Vereador:605 - Humberto Luís Ferraz Antunes(cm0605)

Motivo: Conforme tabela em vigor em anexo 1, e em conformidade com as idades apresentadas em email em
anexo 2, informa-se que:

     • crianças até aos 6 anos inclusive, acompanhadas pelo adulto a entrada é gratuita;

     • dos 7 aos 17 anos os valores são: período da manhã de 1,65€; período da tarde 2,30€; dia inteiro 3,95€;
por hora 1,00€.

     • Dos 18 aos 64 anos os valores são: período da manhã de 2,30€; período da tarde 2,95€; dia inteiro 5,25€;
por hora 1,35€.

Pelo exposto, o dia inteiro para os 8 adultos dá um total de 42€; para as 10 crianças com idade superior a 6
anos dá um total de 39,50€.

O preço diário de apoio para as famílias apresentadas seria de 81,50€.

À consideração do Sr. Presidente,

(13) Movimentado no dia 11/08/2026 16:43 para Serv: 10 - Vereação - Humberto Antunes

Efetuado por Func.:1043 - António José Alexandre Castanheira(cm1043)

Motivo: Conforme tabela em vigor em anexo 1, e em conformidade com as idades apresentadas em email em
anexo 2, informa-se que:

     • crianças até aos 6 anos inclusive, acompanhadas pelo adulto a entrada é gratuita;

     • dos 7 aos 17 anos os valores são: período da manhã de 1,65€; período da tarde 2,30€; dia inteiro 3,95€;
por hora 1,00€.

     • Dos 18 aos 64 anos os valores são: período da manhã de 2,30€; período da tarde 2,95€; dia inteiro 5,25€;
por hora 1,35€.

Pelo exposto, o dia inteiro para os 8 adultos dá um total de 42€; para as 10 crianças com idade superior a 6
anos dá um total de 39,50€.

O preço diário de apoio para as famílias apresentadas seria de 81,50€.

ASSUNTO
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Detalhes do Documento

1. Original Enviado para Serv: 10-Câmara Municipal

PROCESSO N.º

CLASSIFICAÇÃO

OBSERVAÇÕES

Movimentos

(12) Movimentado no dia 11/08/2026 15:36 para Serv: 10a-Serviço de Ação Social e Saúde

Efetuado por Func.:741 - Ana Patrícia Pereira Lains(cm0741)

Motivo: Confirma-se informação mencionado no movimento 10. À consideração superior

(11) Movimentado no dia 10/08/2026 15:00 para Serv: 10ia-Rede Social

Efetuado por Func.:1043 - António José Alexandre Castanheira(cm1043)

Motivo: Articular com Elsa do CLDS e verificar quantos bilhetes é que efetiuvamente são necessário. Solicita ao
SCPA se é necessário efetuar PRD.

(10) Movimentado no dia 07/08/2026 16:56 para Serv: 10a-Serviço de Ação Social e Saúde

Efetuado por Func.:741 - Ana Patrícia Pereira Lains(cm0741)

Motivo: Conforme tabela em vigor em anexo 1, e em conformidade com as idades apresentadas em email em
anexo 2, informa-se que:

     • crianças até aos 6 anos inclusive, acompanhadas pelo adulto a entrada é gratuita;

     • dos 7 aos 17 anos os valores são: período da manhã de 1,65€; período da tarde 2,30€; dia inteiro 3,95€;
por hora 1,00€.

     • Dos 18 aos 64 anos os valores são: período da manhã de 2,30€; período da tarde 2,95€; dia inteiro 5,25€;
por hora 1,35€.

Pelo exposto, o dia inteiro para os 8 adultos dá um total de 42€; para as 10 crianças com idade superior a 6
anos dá um total de 39,50€.
O preço diário de apoio para as famílias apresentadas seria de 81,50€.

À consideração superior

(9) Movimentado no dia 06/08/2026 16:40 para Serv: 10ia-Rede Social

Efetuado por Func.:741 - Ana Patrícia Pereira Lains(cm0741)

Motivo: Aguarda-se resposta a email a solicitar as idades de todas as crianças e adultos tendo em conta a tabela
de preços em vigor consoante a idade

(8) Movimentado no dia 06/08/2026 08:52 para Serv: 10ia-Rede Social

Efetuado por Func.:1043 - António José Alexandre Castanheira(cm1043)

Motivo: Para articular com SADJ o valor solicitado.

(7) Movimentado no dia 05/08/2026 10:10 para Serv: 10a-Serviço de Ação Social e Saúde

Efetuado por Func.:463 - Bruno Martinho Freire Ribeiro(cm0463)

Despacho: solicito indicação do valor associado
Autor do despacho: Bruno Martinho Freire Ribeiro
Categoria: Dirigente Intermédio de 3º Grau
Data de despacho: 05/08/2026
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Detalhes do Documento

1. Original Enviado para Serv: 10-Câmara Municipal

PROCESSO N.º

CLASSIFICAÇÃO

OBSERVAÇÕES

Movimentos

(6) Movimentado no dia 04/08/2026 15:12 para Serv: 10-Serviço de Contratação Pública e Aprovisionament

Efetuado por Func.:1043 - António José Alexandre Castanheira(cm1043)

Motivo: Na sequência do pedido anteriormente efetuado, informo que o número de inscrições no programa
“Tempo para Mim, Tempo para Nós”é de 8 mães e 14 crianças/jovens.

Distribuição das crianças/jovens por faixa etária:

 •1 ano: 1
 •4 aos 6 anos: 3
 •6 aos 10 anos: 4
 •11 aos 12 anos: 3
 •13 aos 17 anos: 3

(5) Movimentado no dia 23/07/2026 11:34 para Serv: 10a-Serviço de Ação Social e Saúde

Efetuado por Func.:463 - Bruno Martinho Freire Ribeiro(cm0463)

Despacho: para podermos informar convenientemente o processo é necessário quantificar o pedido tocante ao
numero de entradas e o valor associado
Autor do despacho: Bruno Martinho Freire Ribeiro
Categoria: Dirigente Intermédio de 3º Grau
Data de despacho: 23/07/2026

(4) Movimentado no dia 22/07/2026 11:54 para Serv: 10-Serviço de Contratação Pública e Aprovisionament

Efetuado por Func.:583 - Fernando Luís Gaspar da Silva Pereira Marques(cm0583)

Despacho: Ao Bruno Ribeiro por impedimento legal.
Autor do despacho: Fernando Luís Gaspar da Silva Pereira Marques
Categoria: Chefe de Divisão
Data de despacho: 22/07/2026

(3) Movimentado no dia 15/07/2026 22:42 para Serv: 10-Divisão de Gestão Financeira

Efetuado por O Presidente da Câmara:670 - Luís Miguel Marques Grossinho Coutinho Albuquerque(cm0670)

Despacho: A DGF, para análise e informação
Autor do despacho: Luís Miguel Marques Grossinho Coutinho Albuquerque
Categoria: Presidente Camara
Data de despacho: 15/07/2026

(2) Movimentado no dia 15/07/2026 14:27 para Serv: 10-Presidente da Câmara

Efetuado por Func.:1043 - António José Alexandre Castanheira(cm1043)

Motivo:
Remete-se à consideração do sr. Presidente pedido efetuado pelo  CLDS 5G de Ourém em parceria com o CAFAP
que solicita  a possibilidade de colaboração do Município de Ourém através da disponibilização de vouchers de
entrada para as piscinas municipais nos meses de julho e/ou agosto, destinados às mães e crianças/jovens
integrados na atividade “Tempo para Mim, Tempo para Nós”. Neste projeto que segue a prossecução do Plano
de Desenvolvimento Social estão a ser apoiadas 5 mães e 11 crianças/jovens, famílias monoparentais com
recursos limitados, para quem esta iniciativa representaria uma oportunidade de lazer.
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Detalhes do Documento

1. Original Enviado para Serv: 10-Câmara Municipal

PROCESSO N.º

CLASSIFICAÇÃO

OBSERVAÇÕES

Movimentos

(1) Movimentado no dia 15/07/2026 13:50 para Serv: 10a-Serviço de Ação Social e Saúde

Efetuado por Func.:1043 - António José Alexandre Castanheira(cm1043)

Motivo: Registo original!

Anexos do documento

Tipo doc.: Documento de apoio | Data: 06/08/2026

Tipo doc.: Email recebido | Data: 07/08/2026
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